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ASCENSION AL MONCAYO (2.316 metros.)

Apreciadas familias:

La Asociacion de Madres y Padres de Alumnos, a trav
Deportivo Vedruna con su Secciéon de Montafia, organi
Sabado, dia 7 de junio de 2008, una excursion al
DEHESA DEL MONCAYO.

Queremos ofrecer un dia en la montafia para toda la
en un lugar Unico y una visita cultural de importan
Monasterio de Veruela. Obligatoriamente, l1os menore
acudir acompafiados de un adulto.

La ascensidn a esta montafia, la mas alta en Zaragoz
demasiado exigente. Como toda actividad fisica, req
condiciones, aunque esta considerada media — facil.

por sendero balizado y ofrece un ambiente alpino si
de hayas, pinos y antiguas cuencas glaciares. Ampli
ficha técnica al dorso. Inicia la subida en el Sant

1.620 metros, con fuente, bar y refugio.

Los que no querdis llegar hasta la altura maxima, a

es necesario hacer cima para disfrutar de la bellez
Natural. Ofrece la posibilidad de ascender hasta el

0 Cucharon a 1.900 metros, donde un cartel informat
orogenia y caracteristicas de este bello circo glac

de poco mas de una hora puede realizarse como un pa
descansar en el mirador del Santuario del Moncayo y

del grupo.

Después de hacer cima, volveremos a la fuente del S
descansar y reponer fuerzas con la comida que cada

casa. Mas tarde, a partir de las 18.00 horas tenemo
visitar en Vera de Moncayo, el Monasterio de Verue
cisterciense del siglo Xll, donde Gustavo Adolfo Bé

geniales Rimas y Leyendas. La visita sera guiada, y

hora.

Ademas de poder acudir en coches particulares, os o
transporte en autobus, siempre que contemos con el

Salida a las 8.00 horas de la mafana en la Calle Le

sobre las 21.00 horas en el mismo lugar.

Con el fin de tener una Optima organizacién, pediro
rellenéis la inscripcion al dorso, y la entreguéis
cantidad necesaria, antes del miércoles 4 de Junio
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Zaragoza, a 23 de mayo de 2008
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FICHA TECNICA

ension al Moncayo

Dia: Sabado, 7 de junio de 2008.
Precio: 12 € plaza bus. 2

Particulares 10.00 horas Santuario. Regreso sobre 2
Desnivel: 696 metros.

Material: Calzado montafia, proteccién solar, forro
Tiempo estimado: 2,15 horas ascenso + 1 hora descen

Breve descripcién ruta:
maxima altura del Sistema Ibérico (2.316 m.), con f

haya, carrasca, roble, pino y enebro. Partiremos de

la izquierda del Santuario. Sale una senda bien mar

gue gira para pasar por encima del edificio. Seguir
minutos para asi llegar a la base del circo glaciar
“Cucharén” o Pozo de San Miguel, donde el bosque de
punto existen dos rutas: una directa al pico (“Dire
empinada) que se coge desde la base del circo y la
Nosotros cogeremos la clasica. Marcada por mojones
fuertes lazadas va remontando el antiguo glaciar. A
minutos a un collado, desde el cual ya se divisa la
ambiente de alta montafia. Llegaremos con un pequefio
cima coronada por la Virgen del Pilar, en unos 45 m
impresionantes del Valle del Ebro y de Soria. En di

€ visita Monasterio. (Hasta 12 afios gratis)
Hora y punto de encuentro: Autobus 8.00 horas calle

Leén XIll.
1.00 horas.

y chubasquero.
S0

Es el Moncayo, en su cima de San Miguel, la

rondosos bosques de
la fuente situada a
cada entre bosques,
emos durante 50
, conocido como
saparece. En este
ctisima”, muy
clasica, mas suave.
de piedras y dando
si llegaremos en 40
cima, en un
sube y baja a la
inutos. Vistas
as claros se ven los

Pirineos, La Sierra Cebollera, Picos de Urbién y Ma cizo Central.
INSCRIPCION

Nombres y Apellidos

Direccién, teléfono de contacto o e-mail del respon sable

Transporte (Rodear): BUS Sl BUS NO

N° plazas BUS (12 € x plaza):

N° entradas M°: (2 € x plaza menores 12 afios gratis):

TOTAL IMPORTE A ABONAR: |

€

OBSERVACIONES:




